
 
 
A REENCARNAÇÃO 

 
Devido às diversas vezes que temos falado sobre a morte, assim como sobre a alma e que esta 
não é imortal segundo a confirmação bíblica, muito é o correio que nos tem sido dirigido 
sobre a questão da reencarnação.  Esta pergunta desperta muito interesse.  Será possível que 
você já tenha existido antes desta vida que tem agora?  Quem é você na realidade?  Estas são 
algumas das perguntas que nos têm feito, às quais o cristianismo tradicional não pode dar uma 
resposta correcta.  

Preocupados com a verdadeira identidade, e do sentido da sua vida, um grande número de 
pessoas adoptaram uma antiga crença tradicional do Oriente.  A reencarnação é uma crença 
segundo a qual depois da morte o homem volta à terra para viver uma outra vida noutra 
pessoa.  Esta crença existe há milhares de anos. Já os antigos egípcios acreditavam que para 
alguns privilegiados, havia a possibilidade de poderem escolher a sua nova forma de vida 
quando morressem.  A reencarnação existe sob diversas formas em muitas religiões orientais.  
Esta crença diz que a alma de uma pessoa morta se instala de novo noutra pessoa ou ainda em 
certos animais, até que a morte dessa nova criatura obrigue essa alma a imigrar mais uma 
vez.  Desta forma e devido às várias reencarnações, o homem poderia chegar a uma 
perfeição.  É sobretudo na religião hindu, que se encontra uma enorme quantidade de crenças 
da reencarnação.  Esta crença dá assim uma esperança de uma ou mais vidas maravilhosas.  É 
uma espécie de sonho que permite tolerar os problemas e as injustiças actuais que são 
temporárias, porque segundo eles, essas injustiças podem ser rectificadas durante a vida 
seguinte.  É esta a sua esperança.  

As histórias de pessoas que pretendem estar reencarnadas não fornecem respostas concretas 
nas explicações que apresentam.  De recordar o caso da senhora Bridey Murphy, que nunca 
esteve na Irlanda e descreve um lugar nos arredores de Cork.  Há também, o da senhora 
Dolores Jay, uma dona de casa na Virgínia, que declara ter sido assassinada na Alemanha já 
há mais de 100 anos e logo que ela entra em estado de hipnose consegue falar esta língua, sem 
nunca a ter aprendido.  Muitos outros casos são apresentados, tendo sido verificados sob o 
estado de hipnose.  Existem ainda outros casos idênticos, onde as pessoas parecem dar dados 
de acontecimentos e lugares que elas não tiveram oportunidade de conhecer durante esta 
vida.  Alguns afirmam que são percepções provenientes de canais de sensações outros que os 
normais  

Mas afinal, o que são todas estas afirmações?  Apenas existe uma fonte de informações de 
confiança onde se pode encontrar a verdade, sobre a razão da nossa existência, aquilo que 
somos, porque razão nascemos e que se passa depois da morte.  Essa fonte da verdade é o 
próprio Deus.  Ele que nos criou sabe melhor que ninguém, porque razão criou Ele a 
humanidade. Estas respostas Ele dá-as dentro da Bíblia.  É somente dentro destes livros que a 
compõem, que podemos encontrar a resposta a estas questões.  Aí, podemos ler: «E, como 
está ordenado aos homens morrerem uma vez, vindo depois disso o juízo» (Heb. 9:27).  Por 



este versículo nós podemos compreender facilmente, que não nos é autorizado morrer dez, 
cem, ou mesmo mil vezes.  Existe somente o que é previsto pelo grande plano de Deus para 
toda a humanidade, depois disso virá o julgamento.  

O apóstolo Pedro escreveu: «Porque já é tempo que comece o julgamento pela casa de Deus, 
e se primeiro começa por nós, qual será o fim daqueles que são desobedientes ao evangelho 
de Deus?» (I Ped. 4:17).  Também Paulo explica a Timóteo, que a casa de Deus é formada por 
aqueles que fazem parte da única igreja fundada por Jesus Cristo.  Paulo diz:  «Mas se tardar 
para que saibas como convém andar na casa de Deus, que é a igreja do Deus vivo, a coluna e 
a firmeza da verdade» (I Tim. 3:15).  

O mundo não está de momento em via de julgamento, mas sim, somente aqueles que Deus vai 
chamando à sua igreja.  Eles são julgados pela Bíblia que contém a lei eterna de Deus.  

A doutrina da reencarnação é também baseada sobre a crença errada, de que cada pessoa tem 
uma alma imortal, e que continuaria a viver depois da morte.  Mas também a Bíblia prova que 
o homem não tem uma alma, o homem é uma alma.  Deus criou o homem do pó da terra, e o 
homem foi feito «alma vivente», (Gên. 2:7).  A palavra «alma» é traduzida do Hebreu 
«nephesh», é a mesma palavra para a palavra «Ser», ser vivo.  Em I Coríntios 15:45, Paulo 
escreveu:  «Assim também está escrito: O primeiro homem, Adão, foi feito em alma vivente, o 
último Adão em espírito vivificante»  No livro de Gênesis 3:19 está escrito:  «Tu és o pó e em 
pó te tornarás».  

A Bíblia nos diz que as almas são mortais:  «A alma que pecar, essa morrerá» (Ez. 18:4-20).  
Ela não continua a viver noutro corpo.  Também não é possível a um ser humano de se 
recordar das experiências vividas numa existência anterior.  No Salmo 146:4 está escrito:  
«Sai-lhes o espírito e eles tornam-se em sua terra.  Naquele mesmo dia perecem os seus 
pensamentos».  Não se trata aqui de novas reencarnações.  «Os homens morrem e os mortos 
não sabem nada» (Ecl. 9:5).  Então que dizer destas declarações de pessoas quando se 
encontram em estado de hipnotismo, que dizem recordar-se de vidas anteriores e as suas 
afirmações são confirmadas pelos factos históricos?  Os homens vivem na Terra, mas eles não 
a habitam sozinhos.  A palavra de Deus nos confirma, que também na Terra habitam seres 
espirituais.  Entre eles encontram-se os anjos rebeldes que se revoltaram contra Deus, e que 
vieram a ser aqueles que nós conhecemos pelo nome de demónios.  Todos eles são espíritos 
sedutores (I Tim. 4:1 e II Crón. 18:21).  Estes espíritos são servos de Satanás, que procuram 
enganar toda a humanidade, querendo fazer-lhe acreditar que o homem tem uma alma 
imortal.  Estes espíritos existiam já muito antes da criação do primeiro homem, Adão.  Logo 
que o espírito de um ser humano é receptivo à sua influência, como é o caso do hipnotismo ou 
sob outra circunstância durante a qual o homem perde o controlo do seu espírito, não é nada 
difícil para um ser espiritual infiltrar informações historicamente válidas no espírito do 
homem.  A Bíblia confirma em Mateus 8:28-34, que é possível um ser espiritual encarnar ou 
seja viver em carne.  Este espírito não é uma personalidade, mas sim um espírito que possede 
o espírito de uma pessoa.  E enquanto essa pessoa estiver possuída por esse espírito, esse 
espírito está encarnado e nessa altura é esse demónio que domina a pessoa em que estiver.  

A Bíblia demonstra que os homens não podem ser reencarnados, no entanto Deus continua o 
seu objectivo para a humanidade por um processo de perfeição.  Jesus disse:  «Sede vós 
perfeitos, como é perfeito o vosso Pai que está nos céus» (Mat. 5:48).  Este é o objectivo da 
vida humana, de vir a ser semelhante a Deus.  Ao citar um salmo Jesus disse: «Vós sois 
deuses» (João. 10:34-35), e ainda acrescentou:  «A escritura não pode ser anulada.» .  



Aqueles que ouviram dizer estas afirmações ficaram tão escandalizados, que queriam 
apedrejá-lo.  Esta afirmação de que os homens poderão vir a ser membros da família divina, 
ainda hoje escandaliza muitas pessoas, mas esse é o objectivo da nossa vida e que está escrito 
na Bíblia.  Esse fim será atingido, não por uma reencarnação, mas sim por uma ressurreição.  
Em Daniel 12:2, podemos ler que o homem depois da morte dorme no pó da terra.  A nossa 
única esperança de vida eterna, está na ressurreição, foi o que Paulo escreveu em I Coríntios 
15:13-22:  «E, se não há ressurreição dos mortos, também Cristo não ressuscitou e se Cristo 
não ressuscitou, é vã a vossa fé e permanecereis nos vossos pecados.  E, também os que 
dormiram em Cristo estão perdidos.  Porque, assim como todos morreram em Adão, assim 
também todos serão vivificados em Cristo».  

Como reviverão os mortos?  Por uma reencarnação?  Não:  « por uma ressurreição (I Cor. 
15:51-52).  Nenhum de nós, já foi alguém noutra vida anterior e também o não seremos no 
futuro.  Nunca perderemos a nossa personalidade, mas devemos todos avançar para a 
perfeição.  Poucos são os homens que tiveram a oportunidade de compreender o que é a 
salvação, e de compreender os benefícios da obediência às leis da verdade, assim como aos 
estatutos e aos mandamentos bons (Neem. 9:13 e II Cor. 4:4).  

 A história do homem é uma crónica de sofrimentos, de guerras, de doenças, de injustiça, de 
opressão e de tantos outros males.  Jesus disse:   «Larga é a porta e, espaçoso o caminho que 
conduz à perdição, muitos são os que entram por ela.  E porque estreita é a porta, apertado é 
o caminho que leva à vida, poucos são os que o encontram» (Mat. 7:13-14).  Jesus Cristo nos 
faz compreender que a grande maioria correria pelo caminho largo e espaçoso porque vivem 
convencidos que as leis de Deus foram abolidas.  Isto porque lhes tinham ensinado doutrinas 
contrárias à palavra de Deus.  Não seria justo que Deus deixa-se a humanidade correr para a 
perdição quando ela não está consciente disso, se uma época não sucedesse a esta, na qual, 
todos os que não tiveram oportunidade de conhecer a verdade, a terão e poderão ser salvos.  

Mesmo que todos os homens desejassem por si próprios, virarem-se para Cristo, não o 
poderiam fazer porque Cristo declarou:  «Ninguém pode vir a mim se o Pai que me enviou o 
não trouxer; e eu o ressuscitarei no último dia» (João 6:44).  E de momento o Pai não chama 
mais que um pequeno grupo, com o qual Ele forma um pequeno rebanho, os outros serão 
chamados mais tarde.  É reservado aos homens de morrer uma só vez, depois disso virá o 
juízo ou julgamento (Heb. 9:27).  Mas quando será?  Quando lhe for concedido um período de 
vida no corpo mortal e que será o da segunda ressurreição.  Só nessa altura, a grande maioria 
dos homens compreenderá a verdade e então crescerá nesse conhecimento para a perfeição.  
Este período é aquele que a Bíblia chama: «O Grande Trono Branco» (Apoc. 20:11-13).  
Nesse tempo Deus estenderá a sua mão para salvar todos os que durante esta vida não tiveram 
a oportunidade de conhecer a verdade.  Haverá assim, uma justiça divina, uma justiça para 
todos. Todos os que durante essa época, que começará com a vinda de Cristo para reinar sobre 
a Terra, fizerem a sua vontade, obedecendo às suas leis e mandamentos, virão a ser seres 
imortais.  Quanto aos que depois de terem esse conhecimento, rejeitarem a sua doutrina serão 
lançados no lago de fogo e serão transformados em cinza.  

Não, a reencarnação não é absolutamente um facto real.  Isto não corresponde aos ensinos 
bíblicos. 
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